
Spargelzeit im Sauerländer Hof 
 

…endlich ist es wieder soweit…. 
 

Aperitif: 
 

Lillet „Wild Berry“ 
Fruchtiger Aperitif mit Lillet blanc, 

Schweppes Original Wild Berry und Früchten 
Glas 0,25l  € 8,00 

 
Vorspeise: 

Marinierter Spargelsalat -kalt- 
mit Sauerländer Schinken 

€ 15,00 
 

Suppe: 
Frische Spargelcremesuppe 

mit Schlagrahm 
€ 7,90 

 
Zu unseren Spargelgerichten 

empfehlen wir Ihnen aus unserem Weinkeller: 
2023er 

Weisser Burgunder -trocken- 
Rheinhessen, Eckehart und Johannes Gröhl 

In der Nase entfaltet dieser frische und elegante Weißwein 
verlockende Aromen von Ananas und Quitte, 

die am Gaumen durch erfrischende Birnenaromen  
ergänzt werden. 

Karaffe 0,25l € 9,00 
 
 



Portion erntefrischer Stangenspargel 

mit Dampfkartoffeln und hausgemachter Sauce Hollandaise 
Kleine Portion € 18,50 

Normale Portion € 22,50 
 

Dazu empfehlen wir Ihnen: 
3 Riesengarnelen € 10,00 
Kleines Butterschnitzel € 10,00 
Gemischter kleiner Schinkenteller € 10,00 
Schweinemedaillon € 10,00 
Zartes kleines Filetsteak 150 Gramm € 25,00 
Gebratene kleine Lachsschnitte € 12,00 

 

„Frühlingsgruß“ 

Kleine Portion Spargel mit Kochschinken, 
Dampfkartoffeln und Sauce Hollandaise 

€ 28,00 
„Spargel-Dialog“ 

Kleine Portion Spargel mit Schweinelendchen, 
Dampfkartoffeln und Sauce Hollandaise 

€ 28,50 
„Spargel trifft Meer“ 

Kleine Portion Spargel mit gebratener Lachsschnitte, 
Dampfkartoffeln und Sauce Hollandaise 

€ 30,50 
„Unser Klassiker“ 

Kleine Portion Spargel mit zartem Butterschnitzel, 
Dampfkartoffeln und Sauce Hollandaise 

€ 28,50 
 

Dessert: 
Vanille Parfait mit frischen Früchten 

€ 8,50 



Herzlich Willkommen im „Sauerländer Hof“ 
 

Vorspeise: 
 

Wildkräuter Panna Cotta 
auf Tomatencarpaccio mit Balsamico 

14,50 €  
 
 

Unsere Suppenköstlichkeiten 
 

Sauerländer Sonntagssuppe 
8,00 € 

 

Cremesuppe von frischen Tomaten  
mit Schlagrahm 

8,00 € 
 

Walter´s Fischsuppe 
mit Sahnehäubchen 

Kleine Portion als Vorspeise 12,90 € 
Normale Portion 16,90 € 

 
 

Salatbuffet: 
 

Klein (Glasschale) 6,00 € 
Groß (Porzellanteller) 8,90 € 

 
 

Hausgemachte magere Spanferkelsülze 
mit Remouladensauce und Bratkartoffeln 

Kleine Portion 16,90 € 
Normale Portion 19,90 € 

 
 

Hierzu empfehlen wir Ihnen 
 

ein Glas Grauburgunder aus Rheinhessen  0,1l  4,50 
€ 

…oder lassen Sie sich durch unseren Service 



unsere Offene- oder große Flaschenweinkarte reichen 
Vegetarisches 

 
Kartoffelburger 

mit Blattspinat, Tomate und Käse gratiniert 
an Kräutersauce 

19,90 € 
 

Kleines Gemüseschnitzel 
mit Backkartoffel und Kräutersauce 

19,00 € 
     

Blattspinat-Pasta 
mit Ofentomaten und Burrata 

19,00 € 
      

Maultaschen im Pankomantel 
auf knackigem Salat dazu Baguette 

19,00 € 
    

Kräuternudeln 
mit geschmorten Tomaten  

und frisch gehobeltem Parmesan 
19,00 € 

                                 

Bunter Gemüseteller der Saison 
mit Sauce Hollandaise und Bratkartoffeln 

21,50 € 
 

Vegane Gemüsepfanne in Thai-Curry 
mit Reisbeilage 

22,50 € 
 

Gefüllte Backkartoffel 
mit Garnele 



im Nest von Provenzalischem Feta Gemüse 
22,50 € 

Sommerzeit - Genusszeit 
 

Salat – Bowl 
mit frischen Kräutern, 
Burrata und Baguette 

15,50 € 
 

Gekräuterte Putenstreifen 
auf Gemüsenudeln mit Tomatenconfit 

21,00 € 
 

Kräuterfilet vom Lendchen 
auf knackigem Sommergemüse 

mit ofenfrischer Backkartoffel, Sauerrahm 
und frisch gehobeltem Parmesan 

24,00 € 
 

Gebratene Lachsschnitte 
auf Blattspinatsockel 
an frischen Nudeln 

Kleine Portion: 25,50 € 
Normale Portion: 29,50 € 

 

Zanderfilet -gebraten- 
an weisser Butter 

und Kräuterkartoffeln 
29,50 € 

 

2 Garnelenspiesse  
auf ofenfrischer Backkartoffel  
mit Sauerrahm und Blattspinat 

20,50 € 
 

Scharfes, rotes Thai-Curry 
mit zwei gebratenen Wolfsbarschfilets 



und Reisbeilage 
26,50 € 

Das lieben unsere Gäste 
 
 

Hausgemachte Rinderroulade an 2 Saucen, 
Dampfkartoffeln und kleiner Gemüsegarnitur 

Kleine Portion 24,50 € 
Normale Portion 29,50 € 

 
 

Tafelspitz vom Sauerländer Weideochsen 
mit Meerrettichsauce, Dampfkartoffeln 

an kleiner Gemüsegarnitur 
Kleine Portion 24,50 € 

Normale Portion 29,50 € 
 
 

Zartes Butterschnitzel mit Bratkartoffeln 
an kleiner Gemüsegarnitur 

Kleine Portion 18,50 € 
Normale Portion 23,50 € 

 

..sehr lecker auch mit unserer  
Pilz-, Paprika- oder Pfeffersauce 3,50 € 

 
 

Hirsch-Edel-Gulasch 
in Thymiansahne, 

Kroketten und kleinem Gemüse 
Kleine Portion 27,50 € 

Normale Portion 31,50 € 
 
 

Hierzu empfehlen wir Ihnen 
 

ein Glas Spätburgunder Weißherbst vom Kaiserstuhl 
 0,1l  4,50 € oder eine Karaffe 0,25l 9,00 € 



 
Unsere Fleischklassiker 

  
Rumpsteak (250 g) mit Gewürzschiffchen 

 
35,00 € 

Kleines Rinderfilet „Mignon“ (180 g) 
Großes Rinderfilet (250g)  

35,00 € 
  39,00 € 

  
„Surf & Turf“ Rinderfilet (250g) mit 4 Garnelen 45,00 € 

 
 

Dazu können Sie folgende Beilagen wählen: 
 

Pommes Frites    5,00 € 
Ein kleines Rösti                      4,00 € 
Backkartoffel mit Sauerrahm  5,00 € 
Bratkartoffeln                                 5,50 € 

                 Pilzsauce oder Pfeffersauce           3,50 € 
 

Kleines Schweinemedaillon 
an Berner Rösti mit Spinat 

und Sauce Hollandaise gratiniert 
22,50 € 

 

Kleines Putenmedaillon auf Currysauce 
mit gebackener Frucht, Kroketten und Gemüsegarnitur 

22,50 € 
 

Zwiebelrostbraten 
Rumpsteak (180 g) mit geschmorten Zwiebeln,  

Bratkartoffeln und kleiner Gemüsegarnitur 
                   33,50 €  

 

Sauerländer Hof-Teller 
2 Schweinefilet-Medaillons mit Rahmsauce,  

Bratkartoffeln, Spiegelei und Gemüse 



27,50 € 
Für unsere „Kleinen“ Gäste 

 
Nudeln 

mit Tomatensauce und Parmesan 
9,00 € 

 
Kleines Schnitzel 

mit Gemüse und Pommes frites 
11,50 € 

 
Hähnchennuggets 

mit Gemüse und Pommes frites 
10,00 € 

 
Bockwurst 

mit Pommes frites 
9,00 € 

 
Große Portion Pommes frites 

5,00 € 
 

Räuberteller: du bekommst von Mama, Papa, 
Geschwistern oder Großeltern etwas ab 

0,00 € 
 

Auf Wunsch bekommt IHR Ketchup und Mayonnaise 
bei allen Gerichten gratis dazu 

 

und als Dessert schenken wir  
den „KLEINEN“ Gästen eine große Kugel Eis 

 


